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Hypnose und Trance
in der Notfallmedizin

Hypnose lernen
Trance verstehen

Fur Buchung und Informationen:

¥ sofort praktisch umsetzen
¢ Selbsthypnose nutzen
v Patienten schutzen

hypnosetraining@christophmauer.de




Hypnose ist ein Werkzeug.
Trance ist ein Material.

Nutze Hypnose fur
Deine Patienten und
fur Dich.

Weitgehend unbeachtet von der somatisch gepragten (Notfall-) Medizin
hat sich in den letzten Jahrzehnten eine moderne, effektive und gut
erlernbare Art der Hypnosetherapie entwickelt. Ihre Wirksamkeit fir
psychische, seelische und korperliche Krankheiten wurde belegt und
erklart.

Du darfst die Grundlagen dieses Wissens anwenden. Ab jetzt.

fur Deine Patienten voll da zu sein und gleichzeitig ganz bei Dir
eine uralte und weltweit erprobte Technik zur Optimierung der Heilung

Schritt far Schritt die Prinzipien hypnotischer Sprache
wie Du diese Prinzipien ganz leicht in Deinen Arbeitsalltag umsetzt

Head Coach
Sarah Karrasch, M.Sc.-Psych.

Unsere Trainer sind erfahrene
Hypnosetherapeuten und Praktiker der
universitaren Ausbildung und beruflichen
Weiterbildung. Wir verpflichten uns dem
aktuellen Stand der Forschung.
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H;gmose und Trance
in der Notfallmedizin

Informationen fur Entscheider

Die Inhalte des Seminars sind auf eine 8h-Schulung ausgelegt. Dadurch
entsteht der notwendige Raum fur die Teilnehmerinnen, ausgiebig und
bis zum Niveau der sicheren Anwendung zu uben. Die Input-Einheiten
sind auf das notwendige Minimum reduziert.

Grundsatzlich lassen sich wichtige Teile des Themas auch in eine 2h-
Vorlesung komprimieren. Hierbei wird der Praxisteil auf die
Selbsterfahrung beschrankt, damit liegt der Fokus auf der Starkung der
Resilienz Ihrer Mitarbeiterinnen.

bis 8 Teilnehmende arbeiten wir mit einem Trainer
bis 18 Teilnehmende schicken wir zwei Trainer

Sonderbedingungen fur langfristige Kooperationen
(z.B. Integration in Ihre Akademie, jahrliche Fortbildungen)
Anpassung des Curriculums an lhre individuellen Bedurfnisse!
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